
4

JAHRESBERICHT 2025
Suchtberatung ags, Lenzburg

Suchtberatung ags, Lenzburg
Niederlenzer Kirchweg 3, 5600 Lenzburg
062 891 44 05, lenzburg@suchtberatung-ags.chsuchtberatung-ags.ch | eine dienstleistung der suchthilfe ags

Klient_innen nach Suchtformen 2025
Suchtberatung ags

Unser Team und unsere Erreichbarkeit
Bereichsleiterin: Tanya Mezzera
Fachpersonen Administration/Sachbearbeitung: Claudia Arnold, Christina 
Biland, Carola Ritz
Fachpersonen Beratung: Fabian Joehro, Andrea Küng, Michael Marti
Mitarbeiter in Ausbildung: Jan Anton

Dank
Ich danke meinem Team für den tollen und engagierten Einsatz, den Spender_in-
nen für ihre grosszügigen Zuwendungen und allen Vernetzungs- und Koopera-
tionspartner_innen für die wertvolle Zusammenarbeit.

Alkohol: 1 195 (49 %)
Cannabis: 321 (13%)
Heroin: 60 (2 %)
Kokain: 319 (13 %)
Übrige substanzgebundene Suchtformen: 144 (6 %)
Verhalten (spielen, essen etc.): 382 (16 %)

Total: 2 421

Erreichbarkeit 
Die Angaben finden Sie auf unserer Website: 
www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/lenzburg
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Das Jahr im Überblick
Auch in diesem Berichtsjahr verzeichneten wir eine gute Auslastung, entspre-
chend blieb auch die Anzahl Neumeldungen stabil hoch wie im Jahr zuvor. Es be-
schäftigten uns auffallend viele komplexe Situationen rund um Jugendliche in der 
Krise. Wir begleiteten, wenn gewünscht, das gesamte Familiensystem und ver-
suchten die jungen Menschen so gut wie möglich mit ergänzenden Angeboten 
zu vernetzen.

Die Kooperation mit der Spitex Region Lenzburg und der Klinik im Hasel entwi-
ckelte sich erfreulich weiter und wir investierten rund um die Klient_innen auch 
in den Austausch mit vielen anderen Vernetzungspartner_innen aus der Region. 
Die jährlich stattfindende Veranstaltung der RegioGruppe Lenzburg fand zum 
Thema «Schulabsentismus» statt und wir wirkten wiederum im OK mit. Der mit 
der Suchtprävention Aargau gemeinsam produzierte Podcast «SuchtTalk» kam 
im Berichtsjahr mit etwas mehr als 50 Folgen zu einem stimmigen Ende.

Im Berichtsjahr etablierte sich der circa alle sechs Wochen stattfindende Treff-
punkt für Angehörige in Wohlen. Die Gesprächsgruppe für Betroffene, sowie 
eine Kindergruppe, Elternkurse in der Klinik im Hasel wie auch die Cannabis Ge-
sprächsgruppe ergänzten unsere Einzel-, Paar- und Familiengespräche.

Die Zusammenarbeit im stabilen Team ist weiterhin sehr entspannt, wohlwollend 
und unterstützend. Mit Jan Anton gewannen wir einen engagierten Studenten 
der Sozialen Arbeit, der bei uns sein zweites Praktikum absolvierte. Unser Team 
durfte im Berichtsjahr auch den jährlich stattfindenden Mitarbeiter_innen-An-
lass der Suchthilfe ags ausrichten. Wir genossen in Bremgarten eine spannende 
Stadtführung und später Musik und feines Essen in der Integra in Wohlen.

Tanya Mezzera, Bereichsleiterin
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Finanzen
Betriebsrechnung Suchtberatung ags

Kennzahlen

Neumeldungen und Total Klient_innen 2021 – 2025
Suchtberatung ags, Lenzburg
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Ertrag Aufwand

Staatsbeitrag� 3 471 590.00
Diverse Erträge� 85 602.92
Rücklagen� 23 466.56
Total� 3 580 659.48

Personalaufwand� 2 723 364.77
Infrastruktur� 425 374.49
Entrichtete Beiträge und 
Zuwendungen� 21 418.10
Öffentlichkeitsarbeit� 17 209.82
Übriger Aufwand� 393 292.30
Total� 3 580 659.48

Neuanmeldungen Suchtberatung ags, Lenzburg	�  220
Klient_innen Suchtberatung ags, Lenzburg� 397
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